INSTITUTO PORTUGUES
DO DESPORTO
EJUVENTUDE, |. P.

Hinatéci go Trafalte, Solldativdates v Segurangs Sevda
fstitut s Mactand! pary 3 Seabilisy

Educagdo
Instituto Portugués do Desporto e Juventude, I. P.
Trabalho, Solidariedade e Seguranca Social
Instituto Nacional para a Reabilitagdio, 1. P.
Federagdo Portuguesa de Orientagdo

Contrato-Programa de Desenvolvimento Desportivo N.2 CP/405/DDT/2019
Apoio a Atividade Desportiva
Apoio a atividade desportiva - desporto adaptado e de precisio

Entre:

1. O INSTITUTO PORTUGUES DO DESPORTO E JUVENTUDE, I.P.,
pessoa coletiva de direito publico, com sede na Rua Rodrigo da
Fonseca, n.2 55, 1250-190 Lisboa, NIPC 510089224, aqui representado
por Vitor Pataco, na qualidade de Presidente do Conselho Diretivo,
adiante designado como 1.2 OUTORGANTE;

2. O INSTITUTO NACIONAL PARA A REABILITAGAO, LP., pessoa
coletiva de direito publico, com sede na Avenida Conde Valbom, n.2 63
-1069-178 LISBOA, NIPC 600055930, aqui representado por Humberto
Santos, na qualidade de Presidente do Conselho Diretivo, adiante
designado como INR, I.P., ou 2.2 OUTORGANTE;

e
3. A FEDERAGCAO PORTUGUESA DE ORIENTAGAO, pessoa coletiva de
direito privado, com sede na(o) Estrada da Vieira, n.24, Bairro Florestal
- Pedreanes, 2430-243 Marinha Grande, NIPC 503083801, aqui
representada por Anténio Amador, na qualidade de Presidente,
adiante designada/o por 3.2 OUTORGANTE.

Considerando que:

A)  Nodmbito da estratégia de generaliza¢do da pratica da atividade fisica e
desportiva junto dos cidaddos portugueses, no seguimento do que
estabelece o n.2 1. do artigo 6.2 da Lei n.2 5/2007, de 16 de janeiro, Lei
de Bases da Atividade Fisica e do Desporto, assim como de acordo com
o expressado pelas OrientagSes Europeias para a Atividade Fisica,
compete ao 12 OUTORGANTE, enquanto organismo da Administra¢do
Publica central responsével pelas dreas da atividade fisica e do desporto,
o desenvolvimento de programas nacionais conducentes a concretizagio
do objetivo acima mencionado;

B) Nos termos alinea a) do n.2 2 do artigo 6.2 da referida Portaria n.2
11/2012, de 11 de janeiro, compete ao 12 OUTORGANTE apoiar a pratica
das atividades fisicas e desportivas, bem como promover os estilos de
vida ativos e sauddveis de forma transversal a todos os setores da
sociedade portuguesa, contribuindo desta forma para as tornar mais

acessiveis a todos os cidaddos, tendo sido criado nesse sentido o
Programa Naciona! de Desporto para Todos (PNDpT);

C) O PNDpT tem por missdo a promogdo das atividades fisicas e desportivas
segundo uma metodologia transversal, multissectorial e multidisciplinar
direcionada a todos os cidaddos, assumindo como visdo uma populagio
mais ativa, com estilos de vida mais sauddveis e com melhor qualidade
de vida;

D) A atividade fisica e o desporto assumem um papel fundamental no
processo de reabilitagdo, promogdo e inclusdo social quer no dominio
motor, cognitivo, afetivo-social e psicolégico;

E) O 22 OUTORGANTE tem por missdo assegurar o planeamento, a
execucdo e coordenagdo das politicas nacionais destinadas a promover
os direitos das pessoas com deficiéncia, designadamente o direito a
pratica do desporto e ao alto rendimento, conforme preveem os artigos
382 e 392 da Lei n2 38/2004 de 18 de agosto;

F) O 32 OUTORGANTE, através das atividades que promove e de acordo
com o programa desportivo apresentado junto do 1.2 OUTORGANTE e
2.2 OUTORGANTE, enquadra-se na prossecu¢do dos objetivos previstos
pelo PNDpT, contribuindo para o0 aumento da prética desportiva e para
a promog3o da saude e do bem-estar junto dos cidad3os portugueses.

Nos termos dos artigos 7.2, 46.2 e 47.2 da Lei n.2 5/2007, de 16 de janeiro - Lei
de Bases da Atividade Fisica e do Desporto - e do Decreto-Lei n.2 273/2009, de
1 de outubro, conferida pelo Decreto-Lei n.2 41/2019, 26 de mar¢o - Regime
Juridico dos Contratos-Programa de Desenvolvimento Desportivo - em
conjugagdo com o disposto nos artigos 4.2 e no n.2 1 do artigo 20.2 do Decreto-
Lei n.2 98/2011, de 21 de setembro & celebrado um contrato-programa de
desenvolvimento desportivo que se rege pelas cldusulas seguintes:

CLAUSULA 1.2
Objeto do contrato

Constitui objeto do presente contrato a concessdo de uma comparticipacio
financeira a execugdo do programa desportivo Apolo 2 atividade desportiva —
desporto adaptado e de precisdo que o 32 OUTORGANTE apresentou ao 1.2
OUTORGANTE e ao 2.2 QUTORGANTE e se propde prosseguir no decurso do
corrente ano, anexo a este contrato-programa, o qual faz parte integrante do
mesmo, publicitado nos termos do Decreto-Lei n.2 273/2009, de 1 de outubro.

CLAUSULA 2.2
Calenddrio e prazo global do programa

O perfodo de execugdo do programa objeto de comparticipagdo financeira ao
abrigo do presente contrato-programa tem inicio a 1 de janeiro de 2019 e
termina em 31 de dezembro de 2019.
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CLAUSULA 3.2
Comparticipa¢3o financeira

1. A comparticipagdo financeira a prestar pelo 1.2 OUTORGANTE e pelo 2.2

OUTORGANTE ao 3.2 OUTORGANTE, para apoio exclusivo 3 execugdo do
programa desportivo referido na cldusula 1.2 é no montante de 6 500€.

. A comparticipagdo financeira a que se refere o nimero anterior é
disponibilizada em partes diferentes a conceder por cada um dos 1.2 e 2.2
OUTORGANTES a0 3.2 OUTORGANTE.

CLAUSULA 4.2
Disponibilizagdo da comparticipagdo financeira

A comparticipagdo referida é disponibilizada nos seguintes termos:

a) Acomparticipagdo financeira da responsabilidade do 1.2 OUTORGANTE,
correspondente a 4 500 €, até 30 dias ap6s a publicitagdo do presente
Contrato-programa de Desenvolvimento Desportivo;

b) A comparticipagdo financeira da responsabilidade do 2.2 OUTORGANTE
correspondente a 2 000 €, até 30 dias ap6s a publicitagio do presente
Contrato-programa de Desenvolvimento Desportivo.

CLAUSULA 5.2
ObrigagGes do 3.2 OUTORGANTE

Sdo obrigagdes do 3.2 OUTORGANTE:

a) Realizar o programa desportivo a que se reporta o apoio a conceder pelo
presente contrato, nos termos constantes da proposta apresentada aos
1.2 e 2.2 OUTORGANTES e de forma a atingir os objetivos nele
expressos;

b

Prestar todas as informagdes bem como apresentar comprovativos da
efetiva realizagdo da despesa acerca da execugiio deste contrato-
programa, sempre que solicitados pelo 1.2 OUTORGANTE e/ou pelo 2.2
OUTORGANTE;

c) Deacordo com o estabelecido no n.2 2, artigo 20.2, do Decreto-Lei n.2
273/2009, de 1 de outubro, organizar a sua contabilidade por centros de
custo proprios e exclusivos com reconhecimento claro dos custos
incorridos e a identificagdo de receitas;

d

Entregar, até 31 de outubro, o relatério técnico intermédio relativo as
atividades desenvolvidas até 31 de jultho de 2019;

e

Entregar, até 31 de margo de 2020, o relatério final compilado sobre a
execucdo técnica e financeira, acompanhado do balancete analitico do
centro de custos, antes do apuramento de resultados, previsto na alinea
c), e do registo contabilistico das receitas referentes ao programa
desportivo em anexo;
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f} Facultar, sempre que solicitado, ao 1.2 OUTORGANTE e/ou 2.2
OUTORGANTE ou a entidade credenciada a indicar por aquele, na sua
sede social, 0 mapa de execugdo orcamental, balancete analitico por
centro de custos antes do apuramento de resultados relativos a
realizagdo dos programas desportivos e, para efeitos de validacio
técnico - financeira, os documentos de despesa, legal e fiscalmente
aceites, em nome do 3.2 OUTORGANTE que comprovem as despesas
relativas a realizagdo do programas apresentados e objeto do presente
contrato;

Publicitar, em todos os meios de promogio e divulgacdo dos eventos
desportivos, o apoio do 1.2 OUTORGANTE e do 2.2 OUTORGANTE,
conforme regras fixadas no manual de normas gréficas;

g
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Celebrar, nos termos do artigo 7.2 do Decreto-Lei n.2 273/2009, de 1 de
outubro, e publicitar integralmente na respetiva pagina da Internet os
contratos-programa referentes a apoios e comparticipag@es financeiras
atribuidas a entidades desportivas filiadas no 3.2 Outorgante.

CLAUSULA 6.2
Incumprimento das obriga¢des do 3.2 OUTORGANTE

Sem prejuizo do disposto nas cldusulas 7.2 e 8.2, h4 lugar & suspensdo das
comparticipagdes financeiras por parte dos 1.2 e 2.2 OUTORGANTES,
quando o 3.2 OUTORGANTE ndo cumpra:

a) as obrigag@es referidas na cldusula 5.2 do presente contrato-programa;

b} as obrigagdes constantes noutros contratos-programa celebrados com
0 1.2 e 2.2 OUTORGANTES;

¢} Qualquer obrigagdo decorrente das normas legais em vigor.

0 incumprimento no disposto nas alineas a), b), ¢} d), e) e/ou f) da Clausula
5.2, por razBes ndo fundamentadas, concede ao 1.2 OUTORGANTE e a0 2.2
OUTORGANTE, o direito de resolugdo do presente contrato e de reaver
todas as quantias pagas quando se verifique a impossibilidade de realiza¢do
dos fins essenciais dos eventos desportivos objeto deste contrato.

. Caso as comparticipagdes financeiras concedidas pelo 1.2 OUTORGANTE e

2.2 OUTORGANTE ndo tenham sido aplicadas na competente realizagdo dos
eventos e atividades desportivas, o0 3.2 OUTORGANTE chriga-se a restituir
a0 1.2 OUTORGANTE e ao 2.2 OUTORGANTE os montantes n3o aplicados e
ja recebidos. '

As comparticipacbes financeiras concedidas ao 3.2 OUTORGANTE pelo 1.2
OUTORGANTE e 2.2 OUTORGANTE ao abrigo de outros contratos-programa
celebrados em 2019 ou em anos anteriores, que n3o tenham sido total ou
parcialmente aplicadas na execugdo dos respetivos Programas de
Atividades, sdo por esta restituidas ao 1.2 OUTORGANTE e ao 2.2
OUTORGANTE, podendo estes Institutos, no dmbito do presente contrato-
programa, acionar o disposto no n.2 2 do artigo 30.2 do Decreto-Lei n.2
273/2009, de 1 de outubro.
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CLAUSULA 7.2
Combate 3s manifestagdes de violéncia associadas ao desporto, a dopagem,
a corrupgdo, ao racismo, a xenofobia e a todas as formas de discriminag3o,
entre as quais as baseadas no sexo

O ndo cumprimento pelo 3.2 OUTORGANTE do principio da igualdade de
oportunidades e da igualdade de tratamento entre homens e mulheres, das
determinagdes da Autoridade Antidopagem de Portugal (ADoP} e do Consetho
Nacional do Desporto, e de um modo geral, da legisla¢io relativa ao combate
as manifestagdes de violéncia associadas ao desporto, a dopagem,  corrupgio,
aoracismo, a xenofobia e a todas as formas de discriminagdo, entre as quais as
baseadas no sexo, implica a suspensdo e, se necessério, o cancelamento das
comparticipagdes financeiras concedidas pelo 1.2 OUTORGANTE e pelo 2.2
OUTORGANTE.

CLAUSULA 8.2
Tutela inspetiva do Estado

1. Compete ao 1.2 OUTORGANTE e ao 2.2 OUTORGANTE, fiscalizar a execugio
do contrato-programa, podendo realizar, para o efeito, inspecBes,
inquéritos e sindicancias, ou determinar a realizagio de uma auditoria por
entidade externa.

2. As agdes inspetivas designadas no numero anterior podem ser tornadas
extensiveis a execu¢do dos contratos-programa celebrados pelo 3.2
OUTORGANTE nos termos do artigo 7.2 do Decreto-Lei n.2 273/2009, de 1
de outubro, designadamente através da realizagdo de inspecBes, inquéritos,
sindicdncias ou auditoria por uma entidade externa, devendo aqueles
contratos-programa conter cldusula expressa nesse sentido.

CLAUSULA 9.2
Revisdo do contrato

O presente contrato-programa pode ser modificado ou revisto por livre acordo
das partes e em conformidade com o estabelecido no artigo 21.2 do Decreto-
Lein.2 273/2009, de 1 de outubro.

CLAUSULA 10.2
Vigéncia do contrato

1. O presente contrato entra em vigor na data da sua publicitagdo na pégina
eletrénica do 1.2 OUTORGANTE.

2. Sem prejuizo do cumprimento das obrigagdes estabelecidas na cldusula 5.2,
o contrato termina em 31 de dezembro de 2019.
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3. Nos termos do n.2 3 do artigo 14.2 do Decreto-Lei n.2 273/2009, de 1 de
outubro, a comparticipagdo estabelecida no presente contrato-programa
abrange a totalidade do programa desportivo a apoiar.

CLAUSULA 11.2
Disposigdes finals

1. Nos termos do n.2 1 do artigo 27.2 do Decreto-Lei n.2 273/2009, de 1 de
outubro, este contrato-programa é publicitado na pagina eletrénica do 1.2
OUTORGANTE e do 2.2 OUTORGANTE.

2. Os litigios emergentes da execugdo do presente contrato-programa s§o
submetidos a arbitragem nos termos da lei.

3. Da decisdo cabe recurso nos termos da lei.

Celebrado em 2@ de M—UQ'M? de 2019, com trés exemplares, de igual
valor.

[T

© 0 Presldente"‘do‘

M(VI’L’O{Pataco)

O Presidentedo -
Instituto Nacional para a Reabilitag3o, I. P.

{Humberto Santos)

O Presidente da
Federagfio Pprtuguesa gé Orientac;

MV

v

(Anténio Amador)
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PROGRAMA DE DESENVOLVIMENTO DESPORTIVO
2019

Orientagdo de Precisao e Adaptada



Objetivos
O principal objetivo deste programa é desenvolver um conjunto de atividades direcionadas para
elementos da populagdo sem ou com muito reduzida oferta de pratica desportiva.

Iremos organizar um conjunto de atividades direcionadas para a populagdo com dificuldades de
locomoggo (Orientagdo de Precisdo) e para pessoas com deficiéncia intelectual (Orientagdo
Adaptada).

Este conjunto de atividade é considerado a dois diferentes niveis: por um lado um conjunto de
atividades que constituem um ranking de Precisdo e outro de Adaptada dando uma componente
mais competitiva a esses eventos e por outro lado um conjunto de agBes que vdo sendo
realizada ao longo do ano em agBes pontuais que nos sdo solicitadas ou que vamos conseguindo
obter.

Descricdo e cronograma das atividades a desenvolver

Em temos das agBes que constituem os rankings estdo previstas para 2019 até ao momento um
conjunto de a¢bes para a vertente de Orientacdo de Precisdo:

e FEtapa do Portugal O Meeting — Figueira da Foz, margo 2019

e Etapa do Norte Alentejano O Meeting — Castelo do Vide, margo de 2019
e Etapa de PreO do PIOM em TrailO — Penanmacor, junho de 2019

e FEtapa de TempO do PIOM em TrailO — Penamacor, junho de 2019

e Ftapa de PreO de Braga — Braga, outubro de 2019

Em termos do calenddrio de Orientagdo Adaptada para pessoas com limita¢des intelectuais
teremos:

e Barcelos, Concelho Inclusivo — Barcelos, janeiro de 2019;

e Vila do Conde City Race Adaptado ~ Vila do Conde, abril de 20189;
e Jogos ANDDI Portugal — Viseu, maio de 2019;

e Santo Tirso City Race Adaptado — Santo Tirso, junho de 2019;

e Viseu City Race Adaptado — Viseu, jultho de 2019;

e Barcelos, Concelho Inclusivo — Barcelos, novembro de 20189;

Como referido anteriormente estes sdo os eventos calendarizados e de cariz com alguma
competitividade. :

Paralelamente ha um conjunto de acdes nestas vertentes que se vao realizando por diversos
locais resultantes de solicitagdes que chegam a FPO sendo estas atividades muito mais
significativas quer em nGimero de atividades quer em participagdo porque normalmente sdo
realizadas no local onde nos sdo solicitadas e, portanto, contando com a participagdo das
pessoas da instituicdo que nos solicitou.

Estas acOes sdo para organizagdo de atividades ou para formagdo de técnicos para autonomia

na organizagdo destas atividades.

Caracterizac8o da populagdo-alvo
Como referido estas atividades sdo direcionadas para dois grandes grupos de participantes:



e Elementos com dificuldade motora seja em cadeira de rodas ou outro tipo de limitagdo
de se deslocar. De referir que essas pessoas participam nas atividades em conjunto com
pessoas sem qualquer limitagdo e em igualdade de circunstancia uma vez que qualquer
limitacdo de locomog8o ndo tem qualquer limitacdo no desenrolar da atividade;

e Elementos com dificuldades/limitagBes intelectuais, a Orientagfo Adaptada surgiu para
dar resposta, em termos de atividade desportiva, a um grupo de pessoas praticamente
sem oferta a este nivel. Esta vertente é também direcionada para jovens até 6 a 7 anos
e para pessoas da terceira idade. Sendo uma modalidade de facil compreens3o e pratsca
¢ especialmente direcionada para este tipo de populacbes;

Evolugdo dos praticantes

Principalmente ao nivel da Orientac3o Adaptada a aceitacfo e procura desta atividade tem vindo
a aumentar significativamente. Ha locais, como Barcelos, onde sdo realizadas atividades muito
regulares para instituicBes com pessoas dentro dos grupos referidos.

Normalmente ndo so atividades para grande ndmero de participantes, mas o ntimero de
atividades tem vindo a crescer significativamente.

Infraestruturas, recursos e parceiros

Em termos de base para todas estas atividades estd o mapa de Orienta¢8io que ¢ a base para
qualquer atividade. Além desse elemento fundamental ha depois um conjunto de elementos
necessdrios para a montagem de um percurso deste tipo de eventos.

Da parte da FPO os elementos constituintes da Comissdo de Orientacdo de Precisdo s3o os
elementos de apoio a organizagdo destas atividades incluindo a fung¢io de formadores sempre
que nos é solicitado qualquer a¢8o nesta drea.

Para os eventos de Orientacdo Adaptada a FPO conta com o apoio, em termos de divulgaciioc e
captacdo de elementos para participagdo, com a ANDDI. Nio temos nenhuma parceria em
termos de apoios financeiros.

Orcamento

Os custos aqui identificados s3o os previstos serem suportados, no dmbito das 11 atividades
descriminadas, e para os quais solicita apoio no dmbito deste programa.

Rubricas i Precisdo Adaptada Total
Unitdrio | Total Unitério | Total

Recursos Humanaos

Definicio e elaboragdo de percursos 150,00 € 750,00 € 75,66 € 450,00 € 1200,00€

Montagem e acompanhamento 30,60 € 250,060 € 56,60 € 360,00 € 550,06 €
Materiais

Elaboracdo de mapas 400,00€ | 2000,0C€ 100,60 € 660,00 € 2600,00€

Outraos materiais {estacas, tendas, etc.) 400,00 €
Deslocagbes e trahsportes

Técnico responsavel 160,00 € 500,00 € 100,00 € 660,00 € 1100,00€

Restantes elementos 160,60 € 500,00 € 100,00 € 600,00 € 1100,00€
Diversos

Trabalho grafico e impressdo de mapas 150,00 € 750,00 € 150,00 € 900,00 € 1650,00€

Agbies de divulgagdo das atividades 50,00 € 250,00 € 50,00 € 360,60 € 550,00 €

Elaboracdo de video 1 000,00 €
TOTAL 10150,00 €




Na vertente dos recursos humanos consideramos apenas as atividades técnicas associadas aos
eventos. Nos materiais o grande custo tem a ver como trabalho de cartografia para elaborar os
mapas dos locais onde vio decorrer as atividades, principalmente os eventos de Orientacdo de
Precis3o tém um custo elevado.

Nas deslocagBes consideramos do técnico que serd responsavel pela implementacdo de cada
atividade assim como da equipa que o acompanhard na montagem e execugdo.

Por Gltimo em termos de custos diversos estdo considerados os custos associados a tudo que
seja trabalho grafico e de impress&o assim como video de execugdo de atividade.

Com anteriormente referido organizamos um conjunto de outras atividades nestas vertentes ao
longo do ano que nos vio sendo solicitadas, mas que néo incluimos neste orgamento.

Conclusdo

Nos -Gltimos anos tem sido preocupacdo e aposta da FPO a organizacdo de atividades
direcionadas para populagBes onde a oferta é limitada. Estas duas vertentes, Precisdo e
Adaptada, tém vindo a permitir a um conjunto cada vez mais significativo de pessoas praticarem
desporto com alguma regularidade.

O conjunto de atividades que temos vindo a realizar tem sido possivel ser organizado
principalmente devido ao fundamental apoio do IPDJ com que esperamos continuar a contar



